Manual for Insulinpump och CGM registrering.
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Pumpregistrering
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Personnr Namn Alder kén

Datum
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Summa 23

Pumpstart Pumpslut Pumpinsulin Klocka Kolhydr.kv Ins_kénsl.
| 2013-10-10 [ ] ‘ || | wovorapid [+] | oe00 14 g 2,6 mmollL
12:00 15 ¢ 3,0 mmolilL
Insulinpump Serienummer Insattes Garanti 16:00 20 ¢ 3,5 mmollL
| Paradigm,512, bla EI ‘ 12-3456-789A 2013-10-10 | 2016-08-08 . mmoliL
Lista alla basal g mmol/L
g mmol/L
Forforra besokel Forra bestket Aktuellt besok
‘ ‘ lor50201200 310,28 Extra Reservrutin
Fran kl Eftim Fran ki E/tim Fran kl. E/tim Bolus basal Bolus Basal
00:00 0.90 frukost 5/ E | 5 E 5] 10 E
07:00 1.00 - mellanmal E E
12:00 1.10 lunch 5 E 5] E
16:00 1.00 - mellanmal 2| E E
20:00 0.80 middag 5| E 5 10 E
- kvallsmal 2| E | E | E
Summa 19 E 15 20 35
Summapump | 42 E Doser/dygn 6 3
Summa basal 28 E % basinsulin 60 57
Summa dygn ’—47 E Elkg 0.6 0.5

_ Lablista Debut/Historik ’ Recept /hjalpm. ” Hba1c-kurva ” Pumpanteckning

Personnummer, namn och bestksdatum foljer med fran huvudsidan.

Pumpstart

| faltet "Pumpstart” anges det datum som patienten borjade sin pumpbehandling. Datumet

genereras automatiskt in i historiken for insulinpump och kopplas darifran till NDR registret.

Pumpslut

| Faltet “Pumpslut” anges det datum da patienten slutar sin pumpbehandling. Det ar pa

samma vis har. Det kommer automatiskt in i historiken att patienten slutat med sin

pumpbehandling.
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Registrering av pump, serienummer, insattdatum och garantitid

1. Via rullist till hoger om féltet “Insulinpump” véljs aktuell pump in. (Det ar viktigt att
pumparna/hjalpmedel dr uppdaterade och inlagda i filen Q:DIABHMED.1.)
En dialogruta kommer upp dar det ges maojlighet att ange serienummer fér pumpen.

3. Samtidigt kommer registreringen av pumpen erhallas under knappen ”“Recept”.
Vid pumpbyte galler samma sak. Man valjer in den nya pumpen och anger
serienummer. Det kommer da en fraga, “ska den gamla pumpen sattas ut.”
utsattdatum kommer in pa receptsidan automatiskt.

5. Insattdatum ger automatiskt aktuellt datum men gar att andra.

Listan 6ver pumpar hamtas fran filen Q:DIABHMED.1 och den uppdateras av personer med
administratorsrattigheter och det ska finnas nagon eller nagra for varje avdelning som har
administratorsrattigheter. Nar/om registreringen av pump gors pa receptsidan maste ett P#
och serienummer skrivas in i faltet “Kommentar journal” for att det ska genereras namn och
serienummer pa pumpsidan och dven pumpnamnet pa huvudsidan. Datum for insattningen
ger aktuellt datum.

6. Garantitiden skrivs in i faltet "Garantitid”.

Insulinsort
Pumpinsulin véljs in pa via rullisten vid sidan av féltet insulinsorten syns pa bade pumpsidan i
faltet for pumpinsulin och pa huvudsidan i tabellen och raden for pump.

Basaldoser

Basaldosena registreras in i den hogra tabellen av de tre tabellerna.

Klockslag och antal Enheter fors in for ett dygn inom ett och samma datum. Boérja alltid med
tiden 00:00. Det racker att skriva 0 och trycka enter eller tab for att formatet 00:00 ska
erhallas och 2 ger 02:00 pa samma satt.

Enheter/timmar ger alltid tva decimaler, exempel: 0,6 blir 0.60 nar enter eller tab trycks.
Kommatecken ger automatiskt en punkt istallet.

FOr en ny pumppatient ar tabellerna helt tomma och det &r i den hégra av de tre som doser
och tider fors in. Aktuellt datum ger samma som beséksdatum. Enklaste sattet att registrera
doserna dr att efter varje inmatning forflytta sig med enter eller tab. Det ger automatiskt
ratt inmatningsfoljd.
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En patient med tidigare doseringar visar den hogra tabellen doserna fran foregaende
dosering som forslag.

Andra dos
Nar dosen ska andra for ett befintligt klockslag, klickas markoéren in i dosfaltet for respektive
tid och andras.

Ta bort en dos

Ska en dosering tas bort klickas markoren in i falten och tid och dos tas bort sa de blir tomta.
Nar sidan stangs sparas doser och sortering kommer bli i tidsordning och det kommer inte
att bli nagot mellanrum mellan doserna.

Lagga till en dos
Ska doser laggas till, borja pa forsta lediga rad och skriv in tid och dos. Nar sedan sidan
stangs kommer doserna att sorteras in i ratt tidsordning automatiskt.

Se flera doser
For att se fler tidigare basaldoseringar klickas knappen ”Lista alla basala”. Da presenteras en
lista pa alla inlagda basaldoser i datumordning.

Andrade doser sparas da sidan stings.

Maltidsdoser (bolusdoser)
Kolumnen “Maltidsdoser” &r indelad i fore de olika maltiderna. Extradoser som ska tas i
samband med maltid skrivs in pa respektive plats.

Programmet raknar automatiskt ut totala mangden enheter/dygn och antal doser/dygn. |
utrakningen av doser/dygn raknas basaldoserna som en dos.

Fordelningen i procent basaldos av den totala insulindosen visas och ger ett rattesnore att ga
efter. Finns vikt angiven pa patienten raknas dven Enhet/Kg kroppsvikt ut.

Reservrutin
Det finns mojlighet att ange insulindoser till en reservrutin som patienten kan ga efter om
pumpen slutar fungera. Den syns dven pa brevet.

Frasmenyer

Vilka frasmenyer som ska finnas pa sidan kan vara individuellt for respektive avdelning och
det ar mojligt att andra och vélja det som man vill ska vara med och utesluta andra. Hor av er
till Journalia om ev. dndringar.
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Tabell for Kolhydratskvoter och insulinkanslighet

Det finns mojlighet att registrera in kolhydratkvoter och insulinkanslighet for olika
tidpunkter. Det gar att ange 6 st.

Extra Basaldos

Det finns mojlighet att registrera extra basaldos som inte ar given av pumpen, utan som ges
separat. Extradoser kan registreras antingen fér morgon och/eller kvall. De kommer dven
synas pa forsta sidan.
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CGM-registrering

Personnummer och namn
Importeras fran diabetesdokumentet

Datumfailtet
Vid registrering av CGM och det inte finns nagon tidigare registrering erhalls
diabetesdokumentets kontaktdatum i faltet datum.

Nar knappen CGM trycks och registrering finns sedan tidigare erhalls fragan ”Senaste CGM-
registering 20??-??-??, Ny registrering?”

Svaras JA pa fragan, erhalls diabetesdokumentets besoksdatum i faltet datum.
Svaras NEJ pa fragan, visas senaste registreringen i faltet datum.

Startdatum

Matningens start anges i Startdatum och det ar kopplat till historiken, CGM. Med hjalp av
knappen till hoger om faltet kan aktuellt datum erhallas i faltet. Finns tidigare CGM-
matningar kommer startdatum ligga kvar fran tidigare matning nar ny registrering valjs.
Andra d& Startdatumet till det gillande.

Slutdatum

Matningens slut anges i Slutdatum och det ar kopplat till ar kopplat till historiken, CGM.
Med hjdlp av knappen till hoger om faltet genereras aktuellt datum. Finns tidigare avslutade
CGM-matningar ligger slutdatumet kvar for den gamla. Det fa da aktivt raderas vid ny
registrering.

Utrustning

Valj in fran rullisten bredvid faltet, Listan hamtas fran Q:DIABHMED.1. Serienummer pa
CGM-utrustningens

Serienummer skrivs in i faltet.

Garantitiden skrivs in i faltet.

Aldre registreringen nds genom att bldddra med F7 bakat och F8 Framat.



